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Il convegno è rivolto a:
MEDICI,  PSICOLOGI,  INFERMIERI,

EDUCATORI  SNT/2,
TECNICI DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA 

E ALTRE PROFESSIONI SANITARIE

 DIPENDENZE
ADHD 

DIAGNOSI INCROCIATE, 
PERCORSI INTEGRATI

&

17/10/2025 
ORE 9 - 17.15

Villa Raby 
Ordine dei Medici di Torino

Corso Francia 8 - Torino

Evento Residenziale ECM n. 52120

 9 Crediti ECM

ASSEGNAZIONE CREDITI  ECM
I crediti ECM verranno assegnati solo ed esclusivamente
se:

la partecipazione effettiva al programma formativo
non risulti inferiore al 90% della durata del corso
verrà superata la verifica di apprendimento
verranno compilati i questionari di gradimento corso
e docenti

COSTO DEL CONVEGNO
€ 55

PER INFORMAZIONI

Associazione Formazione & Salute
Via Thonon 2 - Torino

011.6646423
333.1633126

providerpiemonte.ecm@gmail.com

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE
22 - FRAGILITÀ E CRONICITÀ (MINORI, ANZIANI,
DIPENDENZE DA STUPEFACENTI, ALCOOL E
LUDOPATIA, SALUTE MENTALE), NUOVE POVERTÀ,
TUTELA DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI,
SOCIOSANITARI E SOCIO-ASSISTENZIALI

OBIETTIVO FORMATIVO REGIONALE
AREA SALUTE MENTALE

FINALITÀ
Contribuire a fornire conoscenze specifiche e pratiche
per comprendere, valutare e gestire persone con ADHD
e Dipendenze.
Acquisire competenze chiave per accrescere e gestire in
modo efficace la rete dei servizi.

OBIETTIVO SPECIFICO
Al termine del convegno il discente sarà in grado di:

riconoscere le caratteristiche distintive di
persone con ADHD e Dipendenze
pianificare interventi per migliorare il livello
qualitativo in termini di autonomia personale,
prospettive sociali, educative e di inclusione
suggerire le corrette strategie per personalizzare
la gestione clinica del percorso terapeutico

ARTICOLAZIONE
Il convegno è articolato in lezioni frontali e discussione di  
casi clinici, confronto/dibattito tra docenti e discenti.

La Società Cooperativa TERRA MIA progetta, struttura e
gestisce servizi domiciliari, ambulatoriali, semi residenziali,
residenziali, di inclusione e di promozione della salute sul

territorio di Torino e provincia dal 1987

Per conoscerci meglio: www.terramiaonlus.org
Cercaci su Facebook, Instagram, LinkedIn e YouTube

Il convegno sarà accreditato per 
100 PERSONE

Pagamento attraverso bonifico bancario
su conto corrente intestato a

Terra Mia S.C.S.
IBAN:  IT29U0501801000000011098506
CAUSALE: iscrizione corso ECM n. 52120 

cognome e nome del discente

PER ISCRIVERTI CLICCA QUI

OPPURE
INQUADRA

IL QR CODE

https://forms.gle/yMWbWZaNyhK5DxuN8
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PROGRAMMA 
9.00

Registrazione partecipanti

I SESSIONE

9.15 - 9.30
Chiara MAGRINI

Presidente Cooperativa TERRA MIA 

Saluti istituzionali e avvio convegno

Giulia DE FERRARI
Direttore Sanitario Cooperativa TERRA MIA

Patto d’aula e introduzione ai lavori

9.30 - 9.45
Augusto CONSOLI

Neuropsichiatra, Presidente nazionale SITD
Moderatore dei lavori della prima sessione

Disturbi del neurosviluppo e Dipendenze

9.45 - 10.45
Fabio LUGOBONI

Internista, Direttore Medicina delle Dipendenze
Azienda Ospedaliera Integrata - Verona 

ADHD o DUS: quale relazione?

10.45 - 11.45
Lorenzo ZAMBONI

Psicologo, Psicoterapeuta, PhD, Medicina delle Dipendenze
Azienda Ospedaliera Integrata - Verona 

ADHD e trattamento psicoterapeutico: 
quali possibili strategie?

11.45 - 12.15
Francesca MEZZELANI

Referente Associazione Italiana Famiglie  ADHD (AIFA APS)

Solitudine delle famiglie di ragazze/i con ADHD 
e Dipendenze (esperienza AIFA APS)

12.15 - 13.00
Roberta LODI PASINI
Psicologa, Neuropsicologa

Cofondatrice e docente ADHD Life Coach Italia - Varese

Un nuovo intervento possibile: 
l’ADHD Coaching

13.00 - 14.00
Pausa pranzo

II SESSIONE
14.00 - 14.15

Flavio VISCHIA
Psichiatra, Direttore Dipartimento Integrato delle Dipendenze 

ASL Città di Torino
Moderatore dei lavori della seconda sessione

I disturbi del neurosviluppo e le dipendenze.
Operatività e interventi sul campo

14.15 - 15.00 
Roberto KELLER

Psichiatra, Neuropsichiatra Infantile, 
Direttore Centro Regionale Disturbi Spettro autistico in età adulta 

ASL Città di Torino

Stato dell’arte sugli aspetti normativi 
e prescrivibilità farmaci

16.30 - 17.00
Giulia DE FERRARI

Medico, Psicoterapeuta Cooperativa TERRA MIA

Domenica CANTISANI
Psicologa, Psicoterapeuta Cooperativa TERRA MIA

Dati emergenti e prospettive di intervento
in una realtà del privato sociale.

La Realtà Virtuale a supporto
dei percorsi terapeutici

15.45 - 16.30
Fabio LUGOBONI

Lorenzo ZAMBONI
 Medicina delle Dipendenze

Azienda Ospedaliera Integrata - Verona 

Organizzazione della presa in carico
del paziente ADHD presso la Medicina

delle Dipendenze di Verona

15.00 - 15.45
Raffaella MONDOLA

Psichiatra, Referente Ambulatorio ADHD dell’Adulto - ASL CN1
Maurizio COPPOLA

Psichiatra, Direttore Dipartimento Patologie delle Dipendenze 
ASL CN1

Interventi integrati per il paziente con l’ADHD:
l’esperienza dell’ambulatorio ADHD adulto

e del SerD nell’ASL CN1

17.00 - 17.15
Questionario ECM

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dott.ssa G. DE FERRARI, Dott.ssa R. LODI PASINI

Dott. F. LUGOBONI, Dott. L. ZAMBONI


