
IMMERSIONI

Sede del corso 
aula didattica Terra Mia S.C.S.

Corso Allamano 141 - Grugliasco (TO)

LA REALTA’ VIRTUALE 
E AUMENTATA

 IN PSICOLOGIA DIGITALE 
A SUPPORTO

 DEI PROCESSI DI CURA

CREDITI 
E.C.M. N° 13

ASSEGNAZIONE CREDITI ECM

I crediti ECM verranno assegnati
solo ed esclusivamente se:

la partecipazione effettiva al programma
formativo non risulti inferiore al 90%
della durata del corso
verrà superata la verifica di
apprendimento
verranno compilati i questionari di
gradimento corso e docenti

Il corso è rivolto a:
Medici, Psicologi, Psicoterapeuti,

Educatori, Tecnici della riabilitazione psichiatrica 
per un massimo di 20 partecipanti

e verrà attivato con un minimo 
di 10 partecipanti

COSTO DEL CORSO 
€ 100

Pagamento attraverso bonifico bancario
su conto corrente intesto a Terra Mia S.C.S.

Iban IT29U0501801000000011098506
causale: iscrizione corso ECM n.51370

cognome e nome del discente

propongono l’evento formativo Ecm n.51370

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott.ssa Giulia De Ferrari

psicoterapeuta
 

DOCENTI
Dott.ssa Giulia De Ferrari

Dott. Gian Piero Gigli

TUTOR
Dott.ssa Ottavia Bombarda

Dott. Antonio De Nicola

La società cooperativa sociale Terra Mia opera
senza fini di lucro dal 1987 a Torino

e nei comuni della provincia.
Terra Mia progetta, struttura e gestisce servizi

domiciliari, ambulatoriali, semi residenziali,
residenziali e interventi di promozione della

salute sul territorio.
Puoi conoscerci meglio
www.terramiaonlus.org

e cercaci su
 Facebook, Instagram, LinkedIn, YouTube

06/06/2025
9.30 - 13 / 14 - 17.30



OPPURE 
scansionami

  

PROGRAMMA
9.30 - 17.30

PER ISCRIVERTI
CLICCA QUI 

PUOI ISCRIVERTI ANCHE ONLINE 
DAL PORTALE ECM 

DI REGIONE PIEMONTE ALL'INDIRIZZO:

WWW.FORMAZIONESANITAPIEMONTE.IT

   INFO
Associazione Formazione e Salute

Via Thonon 2 Torino
Tel. 011.6646423
Cell. 333.1633126

providerpiemonte.ecm@gmail.com

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE

29 - INNOVAZIONE TECNOLOGICA: VALUTAZIONE,
MIGLIORAMENTO DEI PROCESSI DI GESTIONE
DELLE TECNOLOGIE BIOMEDICHE, CHIMICHE

E FISICHE E DEI DISPOSITIVI MEDICI. HEALTH
TECHNOLOGY ASSESSMENT

AMBITO DI RIFERIMENTO REGIONALE:

AREA METODOLOGICA

FINALITÀ

OBIETTIVO SPECIFICO

ARTICOLAZIONE
Il corso sarà articolato in lezioni frontali, confronto e

dibattito, dimostrazioni tecniche, attività pratiche,
discussione di casi clinici,  lavoro in piccoli gruppi,

presentazione e discussione di un elaborato 

Al termine del corso i discenti saranno in grado di:
conoscere la psicologia digitale e la tecnologia legata

alla realtà virtuale attraverso un inquadramento
teorico.

 Gestire e utilizzare gli strumenti a disposizione
presentati durante il corso.

Applicare la realtà virtuale in alcuni specifici
ambiti clinici

Contribuire a fornire conoscenze tecniche e pratiche
sull’utilizzo dei visori.

Sperimentare l’applicazione di un metodo che si
avvale della realtà virtuale come strumento di

implementazione della cura e della riabilitazione in
ambito psichiatrico, in merito alla realtà virtuale e ai

suoi utilizzi nell'ambito della psicologia digitale

Patto d’aula obiettivi e finalità. Presentazione
del corso
Raccolta delle conoscenze pregresse
Inquadramento teorico della realtà virtuale e
dei suoi utilizzi attuali in ambito clinico
Approfondimento tecnico sull’utilizzo degli
strumenti e del loro funzionamento
Sperimentazione: confronto e utilizzo dei visori

PAUSA PRANZO
La psicologia digitale: presentazione di alcuni
casi clinici 
Consegna e spiegazione del mandato ai gruppi
di lavoro
Elaborazione del mandato progettuale con
modalità di utilizzo del visore nella specifica
situazione scelta dal gruppo
Presentazione dell'elaborato, confronto con i
docenti e valutazione di gruppo
Prova di valutazione e conclusioni

https://www.terramiaonlus.org/area-puntoluce-formazione-e-coaching/
https://www.terramiaonlus.org/area-puntoluce-formazione-e-coaching/
https://www.terramiaonlus.org/area-puntoluce-formazione-e-coaching/

