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Terra Mia è una cooperativa sociale che, da oltre
trentacinque anni, si prende cura nelle sue comunità
terapeutiche di persone con problemi di
dipendenza.

Nel corso degli anni Terra Mia ha sviluppato la
capacità di essere responsiva, flessibile e aperta al
cambiamento, tenendo sempre presente in ogni
azione la centralità della persona e dei suoi bisogni.

Fatturato
1.642.793 €



I nostri servizi

In tutte e 4 le comunità vengono sviluppati
programmi partendo da un’analisi funzionale dei
sintomi, un approfondimento dettagliato dei
bisogni e delle risorse della singola persona
attraverso una visione sistemica e
multidimensionale. I progetti sono stati
recentemente revisionati ed aggiornati, secondo le
nuove linee emerse anche dalla Conferenza
Nazionale e da approfondimenti metodologici che
prevedono l’utilizzo di nuovi strumenti e tecniche.

Le comunità terapeutiche rispondono alla
complessità del fenomeno delle dipendenze da
sostanze, droghe e alcol, e senza sostanze,
attraverso l’attuazione di programmi residenziali
personalizzati.



I nostri servizi

Comunità Terapeutica

Casa Shalom
Via Silva 11, Marentino (TO)

Mamma con bambino Maisha
Corso Allamano 141, Grugliasco (TO)



I nostri servizi

Reinserimento Terapeutico

Comunità San Vito
Strada San Vito Revigliasco 214, Torino

Comunità Via Nizza
Via Nizza 239, Torino

Alloggi Via Nizza
Via Nizza 239, Torino
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COORDINATORI DI SERVIZIO
Daniela Genovese

Domenica Cantisani
Simona Cirillo
Teresa Salemi

Psicologi
Simona, Irene, Laura

6

Psicoloterapeuti
Teresa, Domenica, 

Leira, Eleonora

Pedagogista 
Daniela

NPI Infantile e Medico
Daniela e Giulia

RESPONSABILE D’AREA
Daniela Genovese

Educatori
Simona, Diego, Alberto, Alessandra, 

Paola, Sabrina, Arianna, Laura, Anna, 
Salvatore, Giorgia

Assistenti Sociali
Sara, Alice

OSS
Paolo, Livio, Gianni, 
Alessandro, Mario, 

Germana, Cristina, Miro

Tirocinanti e volontari 
Valentina, Irene, Giacomo, Rebecca, 

Arianna, Roberto, Federica



Partner e committenza

Privato 
sociale

Servizi 
sociali

Tribunale 
per i minorenni

Tribunale 
di sorveglianza NPI

CSM

Alcologia

Ser.D.



Ospiti

Totale in comunità nell’anno

di cui nuovi accessi di cui domiciliarità

96

44 4



Nuovi spunti 2021

Avviati percorsi di formazione individuale e di gruppo
sulla terapia virtuale e sulle alterazioni cognitive
associate alle dipendenze

Approfondimento metodologico con il dr.
Consoli (psichiatra e formatore,
specializzato nell’ambito delle dipendenze)

Revisione strumenti d'intervento specifici
rivolti ad una fascia d'età d'utilizzatori di
sostanze psicotrope di 20-25 anni

Avviata l’accoglienza
specifica per ospiti
accompagnati dai loro
cani:
PROGETTO CASA BAU

Ridefiniti gli obiettivi
degli appartamenti di
autonomia

Avviato il progetto “Settimane di Restituzione
Civica” in collaborazione con il comune di
Marentino con il contributo del PLD con la ASL To5

Approfondimento della testistica per la clinica
a cura del gruppo degli psicologi, insieme alla
direzione sanitaria, sperimentando, tra altri, il
test CBA e IDTS e rendendo omogenea la
documentazione da utilizzare per la
tracciabilità dei percorsi psicologici

In ambito educativo è in avvio l'utilizzo del
test ICF, affiancato al VADO



Tipologia di problematiche
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Eroina cannabis cocaina crack alcool altre droghe GAP gioco
d'azzardo
patologico

DA disturbi
alimentari

affidamento
in prova



Bambini ospitati 
con le loro mamme

Accompagnamenti 
al parto

3

Accompagnamenti 
sanitari

88
Percorsi massaggio 

neonatale

8

Luoghi neutri

80

Attività scolastiche, attività 
estive, ludoteche, altro

111
Percorsi musicoterapia, 

DSA, arteterapia, 
psicomotricità, teatro

10

11
In totale



Reinserimento 
socio-lavorativo

Formazione presso 
La Bottega dei Mestieri

5
Formazione presso 

SocialEdile

4
Borse lavoro

6
Contratti lavoro

12



Dopo il percorso 
a Terra Mia

Percorsi portati a termine

Percorsi interrotti

13

21 Continuità del 
sostegno

21

4

In altre strutture di 
accoglienza

4Domiciliarità



Covid in numeri

Supporti tecnologici

15

Protocolli attivati

8
DPI distribuiti

8100 
Tamponi effettuati

220

Ore formazione 
erogate

140



Curiosità

Attività sperimentali

22

Pasti

38.400

Pannolini per 
bambini

14.000 

euro spese farmacia

12.000
Confezioni 

tachipirina utilizzate 

50



Responsabile d’area 

Daniela Genovese  - 3403912548 danielagenovese@terramiaonlus.org

Coordinatrici 

Teresa Salemi – Comunità Shalom   teresasalemi@terramiaonlus.org

Simona Cirillo – Comunità Maisha simonacirillo@terramiaonlus.org

Domenica Cantisani – Comunità Via Nizza domenicacantisani@terramiaonlus.org

Daniela Genovese - Comunità San Vito  danielagenovese@terramiaonlus.org

www.terramiaonlus.org


