
Curriculum    percorsi 
di coaching



supporto 

psicologico



formazioni



team building



formazioni
life skills

SOSTENERE I  DOCENTI,
ACCOMPAGNARE GLI  STUDENTI

PER IL BENESSERE DELL'INSEGNANTE

potenziare le risorse

gestire lo stress

leader e leadership

team work

gestire i gruppi

  PER IL RAPPORTO CON GLI STUDENTI

psicologia dell'età evolutiva

 promuovere salute

prevenire comportamenti a rischio

implementare le life skills

inclusione sociale







Francesca Pavan

francescapavan@terramiaonlus.org

3480847148

 docente



PER ESSERE
                      supportati
                      di supporto
                      punti di riferimento
                      più resilienti 
                      più competenti
                      un team 
                      più efficaci

PER SAPERE 
                      resistere alla pressione
                      relazionarsi in modo efficace
                      stare alla "giusta distanza"
                      leggere il mondo degli allievi
                      costruire una scuola positiva
                      condurre colloqui vincenti
                      accompagnare alla crescita

PERCHÈ SCEGLIERE 
CURRICULUM DOCENTE

Per le scuole di ogni ordine e grado è
possibile attivare per i propri docenti
percorsi a sportello individuale e di
gruppo e cicli di formazione.
Il modello di lavoro di Terra Mia è
dinamico e coinvolgente. I percorsi
sono studiati e modulati per
incrementare le potenzialità dei
singoli docenti e dei gruppi di lavoro e
per sviluppare competenze utili al
raggiungimento degli obiettivi.
La competenza di Terra Mia in ambito
educativo, psicologico, formativo e di
coaching è al servizio degli istituti
scolastici e dei singoli docenti che
desiderano rispondere in modo più
efficiente ed efficace alle sfide del
cambiamento socio-culturale che si
presentano.

Abbinati ai percorsi per i docenti è
anche possibile attivare formazioni
per genitori su tematiche psico-
educative e percorsi da svolgere in
classe con gli studenti.  

CONTATTACI!
Francesca Pavan

francescapavan@terramiaonlus.org

3480847148

COME ACCEDERE 
ALLE ATTIVITÀ?

Terra Mia offre un primo incontro
gratuito per raccogliere le esigenze
della scuola, dell'istituto o del singolo
docente che ci contatta. A questo
incontro seguirà la stesura di una
proposta per rispondere alle esigenze
emerse nello specifico per costruire la
soluzione migliore per ogni specifica
richiesta. 
Terra Mia si avvale di professionisti con
una vasta esperienza di lavoro con il
mondo della scuola.


